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¢ Por qué es tan perjudicial fumar si se
padece diabetes o se corre el riesgo de
padecerla?
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Sintomas de abstinencia
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Su promotor puede ponerle en contacto
con estos recursos:

— - CDC - Centros para el Controly la
- Prevencion de Enfermedades: Coémo dejar
de fumar

NIH - Instituto Nacional del Cancer

Smokefree.gov: Identifique sus factores
desencadenantes

CDC - Centros para el Controly la
Prevencion de Enfermedades: La diabetes
y fumar

iSu Promotor puede ayudarle a
CONECTARSE con estos recursos!
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